SPECTACLE AUTOPHAGIES
Mercredi 21 mai 2025

forclusion le mardi 29 avril

a CMCAS Gap Avignon et sa Commission Culture et
Evénements vous proposent le spectacle Autophagies, le
mercredi 21 mai 2025 a 19h a la Garance a Cavaillon.

Autophagies, c'est un spectacle et un plat pour débusquer les
dominations qui se cachent dans nos assiettes !

Que prenait-on au petit déjeuner en France en 1777 ? Depuis quand
cuisinons-nous des tomates ? D’ou viennent les bananes, le riz, le
cacao, les pommes de terre ? Tous ces aliments de notre quotidien
sont les fruits d'un long voyage qui commence avec Christophe
Colomb et continue aujourd’hui jusqu’en Chine dans les champs
de tomates.

Car au creux des golits, du plaisir de la bouche, se nichent
ces histoires de voyage, de conquétes, de dépossessions, de
déportations... Et oui, manger modifie le paysage et transforme
le monde.

Avec cette performance cuisinée, Eva Doumbia et son équipe nous
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Coefficient social > - de 6 000 10 000 14 000
OD/AD a partir de 16 ans 4,50 € 6 € 7,50 €
AD de 14 2 15 ans 2,25 € 3£ 3,75€

Invités

1 OD/AD = 1 invité ; un couple OD/AD = 2 invités.
Enfants accompagnés et sous la responsabilité des parents.
Nombre de places limité & 20 personnes.

Commission Culture et Evenements
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BULLETIN D'INSCRIPTION

SPECTACLE AUTOPHAGIES - Mercredi 21 mai 2025

forclusion le mardi 29 avril

Nom et prénom de I'OD ........coooiiiiiiiiiiiiiiiieec
TElEPhONE ..viiiiiii Courriel ...

invitent pour une communion documentaire. Le décor est posé :
une cuisine, un restaurant ou un lieu sacré, entre Afrique, Europe,
Amériques et Asie... on ne sait pas trés bien ou I'on est mais ¢a
sent bon !

Au milieu des plaques de cuisson, des épices, des autels de boites
de conserve, de tomates, et des sacs de riz, les interprétes cuisinent
des mets et nous racontent des anecdotes intimes et universelles,
le tout en musique, en poésie, en danse et en vidéo.

Puisque nos plats et nos assiettes sont envahis par |'histoire...
courons la découvrir, cette histoire qui nous concerne toutes et
tous.

Aprés la représentation, partagez un bol de mafé végétarien en
compagnie de |'équipe artistique, préparé par le chef et comédien
Alexandre Bella Ola.

Durée : 1h35 + repas ; a partir de 14 ans
Retrait des billets sur place le soir du spectacle.
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8,25 € 9€ 975€ | 10,50€ 12€
413€ 475€ 488 € 5,25 € 6€

Au tarif de référence, quel que soit I'age: 16 €

Minoration de 25 % du coefficient social pour les familles monoparentales. Contacter la CMCAS pour I'application.
Invités, sous réserve de places disponibles, au tarif de référence quel que soit I'age.
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Nom, prénom des participants Date de naissance

Siinvité,
cochez

Montant de la
participation

TOTAL

an | dh | dh | dh

Inscription en ligne

Votre inscription ne sera prise en compte qu'a réception de la totalité de votre reglement

IMPORTANT - Des photos/vidéos vont étre prises lors de cette
activité/sortie. En complétant le bulletin d'inscription, j'accepte que
Iimage des participants que j'y inscris soit utilisée sur I'ensemble
des supports de communication des Activités Sociales.(REPONSE
OBLIGATOIRE) :
Ooul NON

Inscription en ligne dans l'espace " Mes Activités " du site

internet de la CMCAS (paiement en ligne ou en CMCAS) ou

bulletin d'inscription a retourner a la CMCAS accompagné de
votre reglement par cheque.

. J'ai pris connaissance des conditions générales de vente,

Signature : consultables sur le site de la CMCAS.

CMCAS Gap Avignon
Cité de I'entreprise - Agroparc - 105 rue Pierre Bayle - 84140 Avignon
04 32 75 15 40 - cmcas040.accueilavignon@asmeg.org

6 rue du Verger - BP 4 - 05 001 Gap Cedex
04 92 40 33 90 - cmcas040.accueilgap@asmeg.org



