
Commission Jeunesse

• Minoration de 25 % du coefficient social pour les familles monoparentales. 
Contacter la CMCAS pour l’application.

• Nombre de places limité à 20 enfants.

Nom et prénom de l’OD …………………………………………………………………………NIA …………………………........................
Téléphone …………………………………………………… Courriel ……………………………………………………………………………

BULLETIN D’INSCRIPTION 

WEEK-END AVENTURE AVEC CANOÉ ET VIA CORDA EN ARDÈCHE  
SAMEDI 5 & DIMANCHE 6 JUILLET 2025 forclusion le jeudi 19 juin 2025

Nom, prénom des participants Date de 
naissance Montant de la participation

€

€

€

TOTAL €

Inscription en ligne dans l’espace " Mes Activités " du site 
internet de la CMCAS (paiement en ligne ou en CMCAS) ou 
bulletin d’inscription à retourner à la CMCAS accompagné de 

votre règlement par chèque.
 J’ai pris connaissance des conditions générales de vente, 

consultables sur le site de la CMCAS. 

IMPORTANT · Des photos/vidéos vont être 
prises lors de cette activité/sortie. En complétant 
le bulletin d’inscription, j’accepte que l’image 
des participants que j’y inscris soit utilisée sur 
l’ensemble des supports de communication des 
Activités Sociales.(RÉPONSE OBLIGATOIRE) : 

 OUI    NON        Signature :

Oser nous en parler, 
c’est nous aider à mieux organiser !

VOTRE INSCRIPTION NE SERA PRISE 
EN COMPTE QU’À RÉCEPTION DE 
LA TOTALITÉ DE VOTRE PAIEMENT.

PROGRAMME

WEEK-END AVENTURE AVEC CANOÉ ET VIA CORDA EN ARDÈCHE 
SAMEDI 5 & DIMANCHE 6 JUILLET 2025
forclusion le jeudi 19 juin 2025

La CMCAS d’Avignon et sa Commission Jeunesse 
te proposent un week-end de folie en sud 
Ardèche ! Hey toi, entre 12 et 17 ans ! Embarque 
pour une escapade pleine d’aventure avec 

Ceven’ Aventure Passion dans les superbes gorges de 
Chassezac. 

Au programme : du canoé, de la via corda, des jeux 
en pleine nature, une soirée festive et une nuit dans 
des cabanes trop cool aux Cabanes de Cornillon à 
Les Assions. Tout ça avec nos 2 référents groupe et 2 
animateurs BAFA pour assurer une ambiance au top !
 
Samedi : Journée Canoë et baignade
Descente en canoë sur la rivière, avec des pauses 
baignade pour te rafraîchir et détente sur des plages 
sauvages, un pique-nique au bord de l’eau. Sensations 
et éclats de rire garantis ! L’activité est encadrée par 
des moniteurs, il est cependant impératif de savoir 
nager (nager 25 mètres sans bouée ni brassard et 

pouvoir mettre la tête sous l’eau).
Le soir, on profite du camping avec des jeux collectifs 
(foot, terrain de jeux, piscine) et une veillée pour 
partager des moments inoubliables tous ensemble. 

Dimanche : Via Corda et Fun
Le matin, on passe en mode grimpe avec une via corda 
encadrée par les pros de Ceven’ Aventure. Accroche-
toi, c’est une aventure entre escalade et parcours 
aérien avec des vues à couper le souffle ! Les parcours 
sont adaptés à tous niveaux.
On termine par un bon repas avant de rentrer.

Infos pratiques : 
• Pension complète : tous les repas sont inclus, du 

déjeuner du samedi au déjeuner du dimanche. 
Bonus : Les goûters sont offerts par la CMCAS !

• Hébergement : tu dormiras dans des cabanes en 
bois et toile (6 places réparties en 2 chambres 
de 3 couchages) avec douche et WC avec 
répartition filles/garçons. 

Coefficient social > - de 6 000
6 001 à 
10 000

10 001 à 
14 000

14 001 à 
18 000

18 001 à 
22 000

22 001 à 
26 000

26 001 à 
30 000

+ 30 000

AD de 12 à 17 ans 27,30 € 36,40 € 45,50 € 50 € 54,60 € 59,10 € 63,65 € 72,75 €

Inscription en ligne

• Les oreillers et couvertures sont fournis, pense à 
apporter draps ou duvets, serviette de toilette et 
serviette de bain.

• Transport : on s’occupe de tout, le trajet se fait 
en bus pris en charge par la CMCAS. Départ du 
parking de la CMCAS Avignon à 7h45 le samedi et 
retour à la CMCAS vers 19h le dimanche.

À prévoir : ton maillot de bain pour le canoë et la 
piscine, des fringues confortables, et ton énergie pour 
t’éclater. Chaque enfant doit impérativement fournir 
une Attestation Savoir Nager en Sécurité (ASNS) pour 
valider sa participation : renseignements auprès de 
votre CMCAS.

Pourquoi venir ? Ce week-end, c’est l’occasion de 
vivre de fortes aventures, de te faire des potes et 
de partager des temps de réflexion dans un cadre 
incroyable ! Inscris-toi vite et viens vivre l’aventure 
avec nous !

 Je fais partie des familles monoparentales : parent seul ayant un ou des enfants à charge.

6 rue du Verger - BP 4 - 05001 Gap Cedex
04 92 40 33 90 - cmcas040.accueilgap@asmeg.org

Cité de l’entreprise - Agroparc - 105 rue Pierre Bayle - 84140 Avignon 
04 32 75 15 40 - cmcas040.accueilavignon@asmeg.org
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