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LU 14
AU 21 SEPTEMPRE 2025




PROGRAMME

Jour 01 : dimanche 14 septembre

Arrivée en fin d’apres-midi au Village Vacances CCAS d'Anglet
Reéunion d’accueil et cocktail de bienvenu dans la salle de spectacle
Diner a la Maison Familiale.

Soirée Vidéo sur le Pays basque. Salle de spectacle.

Jour 02 : Lundi 15 septembre La Vallée de la Nivelle, Ascain & Saint Jean de Luz

Départ vers le village d’Ainhoa édifi¢ en
bastide. :
Situ¢ entre la vallée de la Nive et la

frontiére navarraise, Ainhoa est classé
parmi les plus beaux villages de France.
Cette bastide-rue du Xlleme siecle créée
pour accueillir les pelerins sur le chemin de |
Saint-Jacques-de-Compostelle, marie le
vert de ses collines aux facades blanches et
rouges de ses maisons anciennes. Aux
alentours, de belles promenades vous
offrent l'occasion de découvrir la chapelle
de l'aubépine et les nombreux ruisseaux et sous-bois.

Passage aux ventas de Dantxarinea & achats possibles.
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Déjeuner a Dantxarinea.

Départ pour Ascain sur les berges de la Nivelle.
Ascain est un village paisible, au bord de la
Nivelle. Le centre du village est concentré
autour de son petit fronton.
A T'origine, petit port de commerce, Ascain est
peu a peu devenu un village abritant de
nombreux savoir-faire et artisans. Village situé
au pied de la Rhune, il est un des points de
départ favoris des randonneurs.




Saint Jean de Luz & son port de péche. Visite de la cité & de son église
Blottie au cceur d'une vaste baie entre
océan et montagne, Saint-Jean-de-Luz, cité
des corsaires s'est développée en
conservant son identité. Si le temps ou les
pécheurs de baleines s'aventuraient au
large de Terre-Neuve est loin, les ligneurs
et fileyeurs s’activent encore dans son joli
port de péche. Ses rues piétonnes reliant
l'océan au centre historique et ses
anciennes demeures témoignent de la
fortune des armateurs du XVIleme siecle B
et conservent le souvenir du Roi soleil qui s'y maria en 1660.
Saint-Jean-de-Luz s'impose comme une destination de bien-étre avec 2 centres de
thalassothérapie ouverts toute l'année. La vie y est sereine et paisible, les découvertes
culinaires étonnantes, les activités variées et les rencontres colorées.

Diner a la Maison Familiale.

Soirée : Causerie sur le Pays basque, son architecture civile & religieuse. Salle de
spectacle.

Jour 03 : Mardi 16 septembre Visite de Biarritz & Artisanat.

Cet ancien port de pécheurs et
destination phare marquée a
jamais par le passage de
I’impératrice Eugenie de Montijo
et son époux Napoléon ainsi que
d’autres grands de ce monde,
Biarritz séduit tout d’abord par sa
richesse architecturale et la beauté
de ses paysages. La ville offre une
tres grande diversité de plages sur
6 kilomeétres : falaises, rochers,
sable, criques, ¢tendues qui
courent jusqu’a I’horizon des montagnes a marée basse.

Capitale de la thalassothérapie, appréciée depuis des décennies pour la douceur du climat et
les bienfaits de I’eau de mer, Biarritz est également mondialement reconnue pour le golf
et le surf.

Depuis plus d’un demi-siccle, Biarritz s’est imposée comme une destination incontournable
pour ce sport de la glisse et a recu le label Ville de surf décerné par la Fédération
Francaise de cette dicipline.




Déjeuner a Anglet.

Visite d’un fabriquant de CHISTERA.

La chistera, symbole de la pelote basque, est bien plus
qu'un simple outil sportif. C'est un véritable chef-d'ccuvre
de l'artisanat local.

Diner a la Maison Familiale
Jour 04 : Mercredi 17 septembre La Rhune & ’arriére-pays Basque
Départ pour le col de saint Ignace & ascension de la Rhune en Petit Train

Le chemin de fer de la Rhune appelé
aussi train de la Rhune ou petit train de la
Rhune-est une ligne ferroviaire électrifiée
a voie métrique et a crémaillére. Il est 1'un
des rares chemins de fer a crémaillere de
France encore en service. Sur une ligne,
inaugurée en 1924, roulent pendant la
saison touristique des rames d'époque a
traction ¢€lectrique. La ligne relie le col de
O A S Saint-Ignace, a 10 km environ a l'est de
e SRS~ Saint-Jean-de-Luz au sommet de la Rhune
a 905 m d'altitude sur la fronti¢re franco-espagnole.

Déjeuner en Navarre a Zugarramurdi.

Départ pour Espelette. Visite du musée du piment et de la chocolaterie artisanale.

Espelette est un village pimpant de la province basque du Labourd entre océan
Atlantique et Pyrénées.

I1 est connu pour ces champs de piments rouge vif qui sont cultivés aussi dans une dizaine
de communes environnantes comme Souraide, -
Larressore, Halsou, Itxassou... C’est le piment qui
fait la renommée internationale d’Espelette. Ce
condiment a ¢été ramené du Mexique dés le
XVIleme siecle par les explorateurs du nouveau
monde.

Espelette est unique avec ses fagades blanches
ornées de guirlandes de piments rouges des la fin
de Iété.

De nombreuses boutiques s’affichent dans les ruelles et proposent toutes les déclinaisons
autour du piment mais aussi d’autres spécialités culinaires ou artisanales du Pays basque
Un peu a I’écart du bourg, se dresse 1’église fortifiée Saint-Etienne, avec trois niveaux de
galeries de bois et un trés décoratif retable du 18¢éme siecle. Elle est située auprés d’un
petit pont roman et du cimetic¢re arboré avec ses steles discoidales.

Diner a la Maison Familiale.


https://fr.wikipedia.org/wiki/Chemin_de_fer_de_la_Rhune#cite_note-1

Jour 05 : Jeudi 18 septembre La Vallée des Gaves Réunis, Navarrenx & salies de
Béarn.

Départ en direction de Navarrenx F'- : AP
ville fortifiée sur les berges du
gave d’Aspe.

A une trentaine de kilométres a
I'ouest de Pau et une vingtaine de
kilometres au nord d'Oloron-
Sainte-Marie, Navarrenx est 1'une
des plus anciennes cités du Béarn.
Etape sur les chemins menant a
Compostelle,  cette  bastide
médiévale a pour particularité
d'étre également la premicre cité
bastionnée de France...

Visite de la cité, de ses remparts & référence aux chemins de Saint Jacques de Compostelle.

Déjeuner dans une auberge du Chemin.

Départ pour Salies de Béarn cité qui produit le sel indispensable aux jambons de Bayonne.
== Déja connues des romains qui venaient
| s'y baigner, les eaux de la source salée
de Salies ont toujours €té une manne
= pour les locaux, qui possedent
# d'ailleurs un droit ancestral sur ce bien

tournés vers la Remise en forme sont le
plus bel exemple de son exploitation.
X . : ST Salies de Béarn est aujourd'hui une
petlte commune bien agreable traversee par la riviere Saleys, de jolies maisons en
encorbellement bordent la riviere, il fait bon vivre dans cette cité ou regne cet esprit thermal
un peu désuet mais si plaisant.

Visite de la ville médiévale & du musée de I’extraction du sel gemme.

Diner a la Maison Familiale.



Jour 06 : Vendredi 19 septembre Visite de Labastide de Clairence & de Bayonne.
Départ pour Labastide de Clairence & visite de ce village édifi¢ en bastide.

La Bastide-Clairence est un village
d’un peu plus de 900 habitants, classé
« Plus Beaux Villages de France » et
« Bastide d’Aquitaine ». Il se situe a
. 20 minutes de la Cote basque en pays
Charnégou, qui signifie « métis » en
gascon,a la croisée des cultures
. basque, landaise et béarnaise.

" La bastide fut fondée par le roi Louis
ler en 1312 pour sécuriser un port
¢tabli sur la riviere La Joyeuse. Elle
est construite en damier autour de la
rue principale. La place des Arceaux,
place rectangulaire centrale, est entourée d’arcades avec des maisons au style labourdin et
navarrais, a colombages tres colorés d’un rouge profond majoritairement et de vert. C’est
un lieu de rencontres et d’échanges, un marché des producteurs fermiers et des métiers de
bouche s’y déroule tous les mardis matin en été.

Déjeuner a Bayonne.

Visite d’un atelier de salaison de jambons.

Visite guidée de la cité de
Bayonne et de la cathédrale.

Elle est au confluent de I’Adour |
et de la Nive et se trouve a
proximité de I’océan Atlantique
et de la frontiere espagnole.
Capitale du Labourd des 1023,
elle se développe au XII¢ siecle.
Sous influence anglaise apres le &
mariage d’Aliénor d’Aquitaine =
et Henri Plantagenét en 1152,
elle devient un centre militaire et g
commercial. En 1451, elle est Bt - ; !

intégree a la Couronne de France apres la guerre de Cent Ans. Fortlﬁee par Vauban au XVIIe
siecle et théatre de batailles en 1814 entre les troupes napoléoniennes et la coalition hispano-
anglo-portugaise. Le port joue un rdle clé dans I’industrie et le commerce. Le gisement de
gaz de Lacq découvert en 1951 a dynamisé I’économie locale.

Connue pour son chocolat grace a la communauté juive ayant fui I’Inquisition espagnole.
Ville basque et gasconne a I’identité forte, son patrimoine comprend une architecture
marquée, des musées variés et des événements traditionnels, notamment les célebres fétes
de Bayonne.

Diner a la Maison Familiale.



Jour 07 : Samedi 20 septembre Journée thématique en Pays basque Espagnol.
Départ en direction de Getaria petit port de péche basque. Visite du village.
Getaria a ¢été traditionnellement un
village de pécheurs et de grands
navigateurs  comme Juan  Sebastian
Elcano, le premier homme qui a fait le tour rug
du monde.

Pendant des centaines d’années la chasse
a la baleine a joué un role trés important
dans 1’économie de la ville. La baleine a
¢té historiquement le motif principal de
leurs boucliers. Son environnement
naturel constitué de quartiers ruraux.
Vous serez surpris par l'observation des spectaculaires pentes érodées qui constituent le
phénomene géologique du nom de flysch. Ce lieu a été récemment déclaré Geoparque
Mondial de I’Unesco. Ce village médiéval, entouré¢ de murailles et situ¢ sur le flanc d'une
montagne, attire également l'attention en raison de la silhouette du San Antén, connu
comme le Raton de Getaria (la souris de Getaria) en raison de son profil.

D¢jeuner dans une cidrerie au-dessus d’ Astigarraga.
Court arrét a la fronticre de Béhobie.

Retour et diner a la Maison Familiale. (Solde de la carte de dépenses.)

Jour 08 : Dimanche 21 septembre Départ au matin aprés le petit déjeuner.

Attention : ce programme est donné a titre indicatif, il est susceptible d’étre modifié
pour des raisons météorologiques ou autres.



