WEEK-END DECOUVERTE DE SPORTS MECANIQUES A SIGNES

Du 26 au 28 septembre 2025
forclusion le lundi 25 aolt 2025

a CMCAS Gap Avignon et sa commission Jeunesse te
proposent un week-end découverte de sports mécaniques a
Signes !

Voici le programme de ton week-end :

Vendredi 26 septembre 2025

18h : Allez, tu sautes dans le bus, direction Signes ! Un bus sera mis
en place au départ de la CMCAS d' Avignon. En paralléle, un minibus
peut étre proposé au départ de la CMCAS de Gap en fonction de la
provenance des inscrits.

20h30 : Tu arrives au village vacances, tu poses ton sac et tu t' installes.
On commence fort avec un apéritif, des pizzas toutes chaudes livrées
rien que pour toi et des glaces pour te régaler. Aprés, c' est parti pour
une soirée musique et jeux !

Samedi 27 septembre 2025

Aprés un bon petit déjeuner pour se réveiller, te voila parti pour 1h30 de
sensations fortes en quad puis 1Th30 en moto électrique ! Un vrai temps
suspendu rien que pour toi !

Aprés un déjeuner gourmand, tu partiras sur les traces du Circuit
mythique Paul Ricard au Castellet pour une visite d' Theure |'aprés-midi

puis retour au village vacances pour partager un moment nature lors d'
une petite rando avec cascade.
Diner et soirée entre jeunes !

Dimanche 28 septembre 2025

Clest parti pour tester le Onewheel, un skate électrique qui te
permettra de partir a la découverte de beaux paysages et surtout de t'
amuser en quelgues minutes de pratique ! Une chose est siire... tu ne
voudras plus descendre de ton skate !

Apres un déjeuner pris tous ensemble, viendra le temps des échanges !
Un espace en toute bienveillance ou tu pourras partager tes impressions
et proposer des idées pour de futures activités !

Le retour en bus est prévu a 16h30 avec une arrivée a la CMCAS Avignon
ou Gap (selon inscrits) prévue vers 19h.

Infos pratiques :

e 2 nuits en pension compléte, repas éléborés par un traiteur local,
hébergement au centre de vacances CCAS a Signes.

e Touteslesactivités sontencadrées par des animateurs professionnels.

e  Les goUters sont offerts par la CMCAS.

e Week-end encadré par des animateurs BAFA et des membres de
la commission jeunesse
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. Minoration de 25 % du coefficient social pour les familles monoparentales. Contacter la CMCAS pour |'application.

. Enfants accompagnés et sous la responsabilité des parents

. Nombre de places limité & 30 personnes.

Commission Jeunesse
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BULLETIN D’INSCRIPTION

WEEK-END DECOUVERTE DE SPORTS MECANIQUES A SIGNES du 26 au 28 septembre 2025

forclusion le lundi 25 aolt 2025

Nom et prénom de I'OD
Téléphone

aCtIVIT Ocldlesg

de I"énergie

Nom, prénom des participants Date de naissance

Montant de la participation

Inscription en ligne

TOTAL

a | | dh | dh | b

IMPORTANT - Des photos/vidéos vont étre prises lors de cette
activité/sortie. En complétant le bulletin d'inscription, j'accepte que
I'image des participants que j'y inscris soit utilisée sur 'ensemble des
supports de communication des Activités Sociales.
(REPONSE OBLIGATOIRE) :

Oul NON Signature :

Inscription en ligne dans l'espace " Mes Activités " du site
internet de la CMCAS (paiement en ligne ou en CMCAS) ou
bulletin d'inscription a retourner a la CMCAS accompagné de
votre reglement par cheque.
J'ai pris connaissance des conditions générales de vente,
consultables sur le site de la CMCAS.

CMCAS Gap Avignon
Cité de |'entreprise - Agroparc - 105 rue Pierre Bayle - 84140 Avignon
04 32 75 15 40 - cmcas040.accueilavignon@asmeg.org

6 rue du Verger - BP 4 - 05 001 Gap Cedex
04 92 40 33 90 - cmcas040.accueilgap@asmeg.org



