
La CMCAS Gap Avignon et sa Commission Voyages vous proposent un séjour en pension complète de 5 jours et 4 
nuits à la découverte de Florence et sa région.

Deux séjours de 35 places chacun sont prévus à la même date avec un départ d’Avignon et un de Gap. L’ordre des visites sera inversé.

JOUR 1 : AVIGNON / FLORENCE et GAP / FLORENCE
Départ d’Avignon et de Gap en autocar Grand Tourisme en direction de Florence. Déjeuner libre en route. Installation à l’hôtel 4* à Monteca-
tini Terme (53 km de Florence). Dîner et nuit.

JOUR 2 : FLORENCE
Petit-déjeuner, puis départ en bus pour Florence pour la visite guidée à pied de la ville : Piazzale Michelangelo, place du Dôme, quartier médié-
val (place de la Signoria), Palazzo Vecchio ; visite de la cathédrale Santa Maria in Fiore. Fin de la visite sur le Ponte Vecchio.  
Déjeuner dans un restaurant typique du centre de la ville. 
Temps et découverte libre de Florence dans l’après-midi, puis retour à Montecatini Terme. Dîner et nuit à l’hôtel.

JOUR 3 : FLORENCE
Petit-déjeuner, puis départ en bus pour Florence pour la visite guidée du Palazzo Vecchio et la découverte des marchés de la ville. 
Déjeuner libre et temps libre dans le centre-ville. 
Dîner Pizza en ville avec musique «Opéra» dans le quartier très animé de Oltrarno. Retour à l’hôtel et nuit.

JOUR 4 : SIENNE et SAN GIMIGNANO
Petit-déjeuner, puis départ en bus pour Sienne pour la visite guidée à pied de la ville : basilique Saint Domenico avec la découverte des reliques 
de Sainte Caterina, façade du Dôme, fin de la visite sur la place du Campo. . Déjeuner dans un agritourisme. 
Continuation vers San Gimignano pour la visite guidée de ce magnifique village médival. Au retour visite d’une cave et dégustation du vin 
typique La Vernaccia. Retour à l’hôtel. Dîner et nuit.

JOUR 5 : LUCCA / AVIGNON et LUCCA / GAP
Départ pour la France. Arrêt à Lucca pour la visite guidée de la cité médiévale. Déjeuner libre. Arrivée en fin de journée sur Gap et Avignon. 

Séjour en pension complète du dîner du J1 au petit-déjeuner du J5 (sauf 
déjeuner du J3) ; hébergement en hôtel 4*.
• Assurances annulation, rapatriement et bagages incluses
• Guides francophones locaux pour les visites à Florence, Sienne, San

Gimignano et Lucca
• Les personnes seules partageront leur chambre avec une personne

du même sexe.
• Supplément chambre individuelle possible au tarif de 288 €

Nom et prénom de l’OD ……………………………………NIA …………………………...............................................
Téléphone …………………………………………………… Courriel ......…………………………………………………

BULLETIN D’INSCRIPTION 

FLORENCE ET LA TOSCANE 14 au 18 mai 2026
forclusion le lundi 16 février 2026

Nom, prénom des 
participants

Date de 
naissance

Si invité, 
cochez

Si chambre 
individuelle (288€), 

cochez

Montant de la 
participation

€

€

€

€

TOTAL

Inscription en ligne dans l’espace " Mes Activités " du site 
internet de la CMCAS ou bulletin d’inscription à retourner à 

la CMCAS.
 J’ai pris connaissance des conditions générales de vente, 

consultables sur le site de la CMCAS. 

IMPORTANT · Des photos/vidéos vont être prises lors de 
cette activité/sortie. En complétant le bulletin d’inscription, 
j’accepte que l’image des participants que j’y inscris soit utilisée 
sur l’ensemble des supports de communication des Activités 
Sociales.
(RÉPONSE OBLIGATOIRE) : 

 OUI    NON        Signature :

Cité de l’entreprise - Agroparc - 105 rue Pierre Bayle - 84140 Avignon
04 32 75 15 40 - cmcas040.accueilavignon@asmeg.org

CMCAS Gap Avignon
6 rue du Verger - BP 4 - 05 001 Gap Cedex 

04 92 40 33 90 - cmcas040.accueilgap@asmeg.org

Inscription en ligne

Séjour soumis à historique et pré-inscription (tour de rôle). 
Votre affectation sera confirmée après la date de forclusion par un mail 
de la CMCAS : le paiement de la totalité de votre séjour vous sera alors 
demandé avec possibilité d’échelonner le montant de votre participa-
tion, par chèque ou carte bancaire en trois fois sans frais (premier verse-
ment immédiat).

• Enfants moins de 16 ans : 50% du tarif adultes. 

TARIFS

Coefficient social OD/AD de + 16 ans
Participation de la CMCAS sur les deux premières tranches

Moins de 8 001 : 370 €
De 8 001 à 13 000 : 462 €

De 13 001 à 28 000 : 925 €
Invités : 971 €

•	 Minoration de 25 % du coefficient social pour les familles monoparentale. Contacter la CMCAS pour l’application.
•	 Invités, sous réserve de places disponibles, au tarif de référence quel que soit l’âge.
•	 Enfants accompagnés et sous la responsabilité des parents 
•	 Nombre de places limité à 35 personnes par groupe.

FLORENCE ET LA TOSCANE 14 au 18 mai 2026, forclusion le lundi 16 février 2026


